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FISA INFORMATIVA

Testul la tuberculina Mendel-Mantoux

Diagnosticarea clinica cuprinde atéat radiografia pulmonara ce serveste la punerea in

evidenta a bolii, cat si testul la tuberculina Mendel-Mantoux.

In cadrul examinarii medicale a anturajului bolnavului, testul la tuberculind Mendel-
Mantoux se utilizeaza ocazional, iar atunci cand exista o valoare de baza se
efectueaza la 6-8 saptamani dupa posibilul contact cu agentul patogen. Necesitatea

utilizarii este apreciata de medicul curant.

Aplicarea testului la tuberculina Mendel-Mantoux:

In landul Austria Inferioara (NO) pentru testul intracutanat conform Mendel-Mantoux
aveti la dispozitie “TUBERCULIN PPD RT 23 SSI, STATENS SERUM INSTITUT".
Testul este aproape complet nedureros. Solutia de tuberculina se aplica cu ajutorul
unei seringi de unica utilizare strict intracutanat (in piele), pe partea volara sau
dorsala (partea interioara sau exterioara) a antebratului. Pentru aceasta se
injecteaza 0,1 mililitri intr-o solutie preparata cu gradul de diluare dorit. La locul
inocularii se formeaza pentru scurt timp o papula. Mai tarziu in acest loc se poate

dezvolta o induratie (intaritura delimitata sau difuza si ingrosarea tesutului).

Pertinenta testului la tuberculina Mendel-Mantoux creste atunci cand este deja
disponibila o valoare de baza a persoanei respective. Aceasta valoare de baza este
determinata in 2 trepte (procedeul 2 step). Prima aplicare a testului serveste la
determinarea valorii initiale, al doilea test relativizeaza efectul booster. Al doilea test
trebuie sa aiba loc in decurs de 3-4 saptamani dupa aplicarea primului test, daca

rezultatul a pus in evidenta o induratie mai mica de 10 mm.

Evaluarea testului la tuberculina Mendel-Mantoux:
Citirea se face cel mai devreme dupa 48 de ore, in mod optim in a treia zi, dar nu mai

tarziu de o saptamana de la aplicare. Induratia se marcheaza, se masoara, se
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documenteaza si se evalueaza. O induratie < 5 mm este de obicei lipsita de
semnificatie, 10 mm indica o posibila infectie cu TBC in grupe de risc si la contactul
cu pacientii cu TBC deschis, in vreme ce o induratie de 15 mm sau o reactie
ulceroasa a pielii (formarea unui abces) semnaleaza o infectie cu TBC foarte
probabila. Testul la tuberculina Mendel-Mantoux nu da nicio informatie cu privire la
amploarea, infectiozitatea sau localizarea unei imbolnaviri cu TBC, ci indica numai

reactia antigen-anticorpi a organismului la agentul patogen al tuberculozei.

O reactie cutanata pozitiva indica faptul ca persoana testata a avut contact cu
agentul patogen al tuberculozei. Nu Tnseamna insa ca persoana este bolnava

de tuberculoza.

Rezultatul testului se trece in carnetul de vaccinari.

Explicarea notiunilor:

Antigen: proteina de origine straina care, introdusa in sange sau tesut, determina
formarea de anticorpi.

Aplicare: administrare

Efect booster: reactie imunologica secundara, altfel spus raspunsul viu al
organismului la un contact repetat cu un antigen, ca reactie antigen-anticorpi
»-anamnestica“ accelerata si producerea prompta si puternica a anticorpului specific
care anterior abia putea fi pus in evidenta ca ,reactie de amplificare” la o
administrare relativ redusa de antigen.

Testul la tuberculina Mendel-Mantoux: proba de tuberculina injectata intracutanat
pentru diagnosticarea infectiei cu tuberculoza, pe baza induratiei aparute local
(ingrosarea pielii), precum si pentru determinarea reactiei alergice (inainte de
vaccinul BCG) si controlul conversiei dupa vaccinare.

Infectare: contaminare

Injectare: introducerea, cu ajutorul seringii, a unui lichid in organism

Intracutanat: in interiorul pielii; situat in piele

Papula: acumulare de lichid in piele cu o umflatura delimitata corespunzator
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