Niederodsterreichische Landeskorrespondenz m

Presseinformation

16. November 2026

Neuer Karriereweg in der NO Landesgesundheitsagentur:
Ausbildung zur Heimhilfe ab 2027 an drei Gesundheits- und
Krankenpflegeschulen in NO

LR Teschl-Hofmeister: ,,Heimhelferinnen und Heimhelfer leisten
wesentlichen Beitrag zur Lebensqualitat von alteren, kranken oder
unterstiutzungsbedurftigen Menschen®

Ab 2027 wird die Ausbildung zur Heimhelferin bzw. zum Heimhelfer an drei
Gesundheits- und Krankenpflegeschulen (Mistelbach, Hollabrunn, Horn) der NO
Landesgesundheitsagentur mit gesamt 120 Ausbildungsplatzen neu angeboten.
Damit entsteht ein atiraktiver Einstieg in einen sinnvollen Beruf, der fur die
Betreuung und Unterstitzung von Menschen im Alltag unverzichtbar ist.

.-Heimhelferinnen und Heimhelfer leisten einen wesentlichen Beitrag zur
Lebensqualitat von &lteren, kranken oder unterstiitzungsbedirftigen Menschen.
Sie begleiten Menschen dort, wo Hilfe im Alltag benétigt wird, férdern
Selbststandigkeit und Eigenaktivitdt und ermdglichen vielen Betroffenen deren
Wunsch zu erfullen, so lange wie méglich in den eigenen vier Wanden leben zu
kénnen. Und das ist auch vor allem hinsichtlich der demografischen Entwicklung
von groBer Bedeutung, da der Bedarf an Unterstitzung im Alltag und an
Angeboten, die ein selbstbestimmtes Leben ermdglichen, weiter an Bedeutung
gewinnen wird. Daher freut es uns, dass wir dieses Ausbildungsangebot an drei
Gesundheits- und Krankenpflegeschulen in Mistelbach, Hollabrunn und Horn
anbieten kénnen®, erklart Soziallandesratin Christiane Teschl-Hofmeister.

Das Berufsbild verbindet menschliche N&he mit fachlicher Kompetenz:
Heimhelferinnen und Heimhelfer unterstitzen bei der Haushaltsfihrung, begleiten
bei alltaglichen Aktivitdten und helfen auch bei der Basisversorgung. Dabei
arbeiten sie eng mit anderen Gesundheits- und Sozialberufen zusammen und sind
oft wichtige Ansprechpersonen fir betreute Menschen und deren Angehérige.

Die Ausbildung an den drei Gesundheits- und Krankenpflegeschulen der NO
Landesgesundheitsagentur umfasst je 218 theoretische sowie 200 praktische
Stunden und bereitet gezielt auf die Anforderungen des Berufsalltags vor. Ziel ist
es, die Teilnehmerinnen und Teilnehmer zu beféhigen, Menschen professionell zu
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begleiten, Ressourcen zu férdern und Hilfe zur Selbsthilfe zu leisten. ,Als NO
Landesgesundheitsagentur legen wir besonderen Wert auf die Verbindung von
Theorie und Praxis. Die praktischen Ausbildungsphasen werden von erfahrenen
Fachkraften begleitet und erméglichen den direkten Einblick in unterschiedliche
Arbeitsfelder der Sozialbetreuung®, informiert die Abteilungsleiterin Strategie und
Qualitat Pflege der NO LGA Susanne Gréschel.

Angesichts der demografischen Entwicklung wé&chst der Bedarf an qualifizierten
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern im Pflege- und Betreuungsbereich kontinuierlich.
Die Heimhilfe bietet daher nicht nur einen sinnstiftenden Beruf, sondern auch
ausgezeichnete Beschéaftigungsmdglichkeiten und vielfaltige
Entwicklungsperspektiven innerhalb des Gesundheits- und Sozialwesens. ,Mit
dem neuen Ausbildungsangebot an den niederésterreichischen Gesundheits- und
Krankenpflegeschulen der NO Landesgesundheitsagentur in Mistelbach,
Hollabrunn und Horn wird ein wichtiger Beitrag zur Sicherung der Betreuung und
Versorgung der Bevélkerung geleistet. Gleichzeitig eréffnet sich fir Interessierte
die Chance auf einen Beruf, der menschliche Begegnungen, Verantwortung und
echte Unterstiitzung im Alltag verbindet®, so die NO LGA Vorstandin Elisabeth
Brautigam abschlieBend.

Weitere Informationen: Medienservice NO LGA, medienservice@noe.lga.at

v.l.n.r.: Abteilungsleiterin Strategie und Qualitat
Pflege der NO LGA Susanne Gréschel, <br />
Landesratin Christiane Teschl-Hofmeister und
Vorstandin NO LGA Elisabeth Brautigam <br />

MNEU: HEIMHILFE
120 neue
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